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eymenlik; Ankaralinin yasami-
Sm belirli erdemlere ve dizene

sokmasini saglayan bir yasam
bicimidir. Birka¢ zeybek oyunu 6gre-
nip seymen elbisesi giymekle seymen
olunmaz. Seymen bir kisiye verilen ad
degildir. Paye degildir. icerisinde yasa-
min ta kendisi vardir. icerisinde adap,
erkan vardir. Oguzlar'dan ginimu-
ze kadar sardirilen Turk’'n yasam
felsefesi vardir. Seymen bir grubun
adidir. Bu grup en az dokuz kisiden
olusur. Dokuz kisi ve daha ¢ok insan-
lardan olusan gruba “Seymen Alayr”
adi verilir. Bu alayin icerisindeki her
bir kisiyi tek tek anmak gerekirse iste
onun adi “Ankara Efesi”dir. Yagcioglu
Fehmi Efe, Geng Osman Efe, Glvengli
ibrahim Efe gibi...

“Ankara Seymenleri” ya da “Ankara
Efesi” tabiri bosuna verilmemistir.
Yasam bicimlerini comertlik, mertlik
ve bilgelik olusturur. Bu meziyetlere
sahip olmak kolay degildir. Dogus-
tan Allah vergisi yeteneklerin yanin-
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da uzun ve zor bir egitimi de gerek-
tirir. Bu egitim yasayarak, gorerek
ve hissederek, 6grenilir. Bir Ankara
Efesi yasama veda ettigi ana kadar
onunla yasar belki ama Ankara Efe-
si yasamanin anlamini bu ilkeler-
de bulur ve ona gore yasar demek
daha dogru bir tabir olacaktr.

Eskiden Ankaralilar yetisme caginda-
ki erkek cocuklarini bir efeye emanet
ederlermis. Bu ¢ocuk oturmayi, kalk-
mayl1, susmayl, konusmayi, disinme-
yi, eger yetenekli ise saz galip, turkd
soylemeyi bu efeden 6grenirmis ve
dahasi kuguk delikanhlarin kotu yer-
lere alismalarini 6nler; terbiyelerine,
tutum ve davranislarina dikkat eder-
ler, onlarin blyGgund sayan, kigu-
guna koruyan, vatanina ve milletine
yararli insanlar olmalari igin 6zen gos-
terirlermis. Ankara Efeleri kendilerine
emanet edilen bu kiclk delikanlilara
fedakarhgi, yardimseverligi ve daya-
nismayi; dirtst ve glvenilir olmayi;
aydin, engin, agirbasl ve tevazu sa-
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hibi olmayi 6gretirlermis. Kisaca ifade
etmek gerekirse ruh ve beden terbi-
yesi en iyi sekilde bu efeler tarafin-
dan kigUk delikanllara verilirmis. Bu
minvalde yetisen delikanli en son bir
térenle seymen kiyafeti giyermis...

Bu durum seymenlik geleneginin
glinimuze nasil yansidiginin glzel
bir gdstergesidir.

Buhranh ginlere yani devletin yi-
kilmasi nedeniyle yeni bir devlet
kurulmasi ve yeni devlete bir bas-
kan secilmesi gerektigi gunlere
“Kizilca Ginler” denilirmis. Boyle
ginlerde bir yere sancak dikilir, bi-
tin seymenler bu sancagin altinda
toplanir, devleti kurar ve baskani
secerlermis. Selcuk Beyi Cend’de
seymen alaylari 6ninde bir ¢cocuga
ok cektirilmesi ve kendi okunu ¢ek-
mesi suretiyle Selcuklu Devleti ku-
rulmus ve Selguk Bey hikiimdar ol-
mustur. Yine Osman Bey ak keceye
oturtularak 9 defa havaya kaldirilip



karargahta gezdirildikten sonra and
icerek Osmanlinin Beyi secilmistir.
Bunlar seymenlik toresine benzer
bir sekilde yapilmistir. Dahasi kar-
desligin, dayanismanin doruga cikt-
g1, dini, siyasi ve iktisadi bir teskilat
olan ve Turklerde demokrasinin ilk
ornegini uygulayan Ahiligin 6zliinde
de seymenligi gorlyoruz. O kadar
ki Ankara’da kurulan Ahi Devleti’nin
(1344-1354) ordusu olan “Ahi Alay-
lari” seymenlerden olusmaktadir.
Bu alaylar “Seymen Alaylari“dir.
Seymenligin buglinkli olusumunda
ve bu glnkl haline déntsmesinde
bu alaylarin biyik etkisi olmustur.

Son bulyuk “Seymen Alayi” 27 Aralik
1919 tarihinde Mustafa Kemal Pasa-
nin Ankara’ya gelisinde kurulmustur.
Ankarall bitlin devlet erkani, 3000
atli, 700 yaya seymenle Dikmen sirt-
larinda Atayi karsilamistir. Karsilayan-
lar sadece bunlar degildir elbet. Hacl
Bayram Veli miritleri yani Bayramiler,
Naksibendiler, Kadiriler, Mevleviler,
Kizilbaslar ve Rufaileriyle buttn tari-
katlar oradadir. Bezzazlar, urgancilar,
semerciler, kaba tuzcular, nalbantlar,
testiciler, pitircilar, nalburlar, kegeciler,
Bostanci esnafi, tiftikciler, mutlaplar,
palacilar, cuhacilar, kilciler, semerciler,
mumecular, sofculariyla Ankara esnafi
oradadir. Her bir esnaf grubu Ahilik
Teskilatinin - mensubudurlar.  Orada
bulunan Ankaralilarin hepsi icerisinde
seymenlik ruhu tasimaktadir.

O gin mahseri bir kalabalk vardir.
Ankara civar ilgeleri ve baska illerden
gelenlerle birlikte kimi kaynaklara
gore 100 bin, kimine gore ise 50 bin
kisiden olusan buyuk bir kalabalikla
“Sari Pasa”yl karsilamaya gelmistir.
Ortalik bir bayram yerini andirmak-
tadir. Tepelerden salalar verilmek-
te, belli yerlerde Ankara’nin zeybek
oyunlari oynanmaktadir. Canli, ya-
sayan ve oraya nigin geldiginin bilin-
cinde bir kalabalik vardir. Bu gin yeni
bir devletin temelleri atilacaktir. Ata-
tirk daha sonra Ankaral seymenlere
“Bu devleti kuran ve manifestosunu
yazan Ankarali koglarsiniz” demistir.
iste o giin Dikmen sirtlarindaki karsi-

lamayi, samimi destegi, kararl duru-
su, vatan ugruna 6lmek icin bir adim
One gecme vyarisini goren Mustafa
Kemal Pasa’nin muvaffak olacagina
inanci artmistir. Aslinda o gin ora-
da Turkiye Cumhuriyeti'ni Ankara’da
kuracagina ve Ankara’yl baskent ya-
pacagina karar vermistir. Bu kararin
verilmesinde Ankaralinin kendisini
karsilayip lider olarak benimsemesi-
nin etkisi blyuk olacaktr.

Atatlirk daha sonra bir soylesisinde
Enver Behnan Sapolyo’ya “Ankarali
beni tarihte misli gorilmedik bir
sekilde karsiladi” diyerek memnu-
niyetini belirtecektir.

Nitekim Ankarali Dikmen sirtlarin-
da Mustafa Kemal Pasa’nin “Buraya
nicin geldiniz?” sorusuna verdikleri
“Vatan icin 6lmeye geldik.” s6zinln
sadece lafta kalmadigini “Sakarya
Meydan Muharebesi”’nde 4.665 se-
hit (Toplam sehit 9.800 dir.) vere-
rek ispat etmistir. Ankarali sehitlerin
hepsi birer Ankara Efesi'dir...

Seymenlik bir yasam bigimidir. Dola-
yisiyla “Her Ankarali bir seymendir”
s6zU bosuna soylenmemistir. Onun
yasaminda sanin sohretin yeri ve
O6nemi yoktur. Bunun en glzel 6rnek-
lerinden birini Givencli ibrahim Efe
vermistir. Mustafa Kemal Pasa Yuna-
ni izmir'de denize dékip Ankara’ya
déndiigi giin Givencli ibrahim Efe 80
yasli efeden olusan bir Seymen Alayi
kurar ve meclisin 6ntinde halka olup
Ata’nin  huzurunda karsilikli  oynar-
lar, sonra kasap Yasar Efe ile karsilikli
zeybek oynarlar. Mustafa Kemal Pasa
bundan ¢ok etkilenir ve hepsinin ya-
naklarindan oper. Bu arada Ata’nin
yaninda bulunan bir ecnebi kadin bir
kere daha oynamalarini rica eder ve
fotograflarini gekecegini soyler. Gu-
vencli ibrahim Efe cok kizar ve “Biz ku-
mandanimiza oynamaya geldik. Elin
yaban avratlarina oynamayiz.” s6zu-
ni séyler. iste bu seymenlik ruhudur.

Seymenlerin para pul ile de isleri ol-
maz. Gazinolarda, biylk lokantalar-
da 1sikli neonlar altinda saz galip soy-
lemeyi de reddederler. Para karsilig
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digun ve dermeklerde de saz calip
oynadiklari gdrilmemistir. Ankara’nin
soz ve saz Ustadi olan Gen¢g Osman
Efe’ye belirli yerlerde ¢alip sdylemesi
icin cok blyuk meblaglar teklif edil-
mis ama o hig birini kabul etmemistir.
Sazini asla para karsiligl satmamistir.
Geng Osman Efe saz calarken herkes
kendinden gecer, vecd icerisinde din-
lermis. Bllbil Deresi’nde esi dostuyla
bir muhabbet ortaminda saz calarken
bir bllbdl gelir ve sazina konar. Bul-
bulu bile etkileyen saz ve s6z Ustadi
sadece kendisi, dostlari ve arkadaslari
icin baglama calip, tirkd sdylemistir.
Para karsiligl sazini asla satmamistir.
Ustelik fakru zaruret icerisindeyken.
iste bltiin bunlar seymenligin tore-
sinde vardir. Seymenler sadece bu
toreyle degil, ayni zamanda bu toreyi
benliginde yasarlar.

Seymenler eglenmesini de bilmis-
lerdir. “Ferfene”, “Ankara Cimbusi”
ve “Ankara Divan Gecesi” onlarin
eglenceleridir. Bir de “Sira Gezme-
leri” vardir. Bu geceler incelendi-
ginde Ankaralilarin ¢ok hosgordla
ve ayni zamanda ince ruhlu insanlar
olduklari agikga gorilmektedir.

Kart sakal tabir edilen belirli bir ol-
gunluga erismis seymenlerce her
hafta Persembeyi Cumaya baglayan
gece yapilan Divan Geceleri sazli
sozIU, zeybek oyunlarinin oynandi-
g1, Ankaralilarin katildigi ve Mevlid-i
Serif okunarak biten gecelerdir.

Ferfene katilanlarin yemeklerini ge-
tirdigi ya da yapilan masraflari bera-
ber karsiladigl, mahallelinin sorun-
larinin tartisildigl, sosyal icerigi de
olan sazli s6zIU gecelerdir.

Ankara Cimbusi ise ickili, kadinl,
mazikli, siki kurallari olan eglence
geceleridir. Bu geceye herkes katila-
maz. Katilanlarin belirli bir adap ve
erkana sahip olmalari gerekir. Agz
siki olanlarin katildigi bu gecelere
muderrislerden, din adamlarindan
bile katilanlar olurmus. isteyen icer,
isteyen icmezmis. Bu geceler gizli
yapilirmis. Ankara CiUmbuslerinde
sanat ve estetik en ylksek seviye-
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lere cikarmis. Herkes kendinden
gecer, vecd igerisinde c¢alan sazl,
dogulen zili dinlermis. Ankara Cim-
bislerinde saz ve zil adeta dile gelir,
karsilikli konusurlarmis...

Sira Gezmeleri her hafta bir mahal-
lede vyapilirmis. Mahallenin agasi
seymenleri ve mahallenin ileri ge-
lenlerini cagirirmis. ickili sazli s6zli
eglenceymis. Burada mahalleye
yeni gelen varsa onun durumu, ma-
hallenin genel ahvali konusulurmus.
Mahallede digin varsa, digln sa-
hibinin arkadaslari, yakinlari c¢agi-
rilirmis. Herkes digin sahibine ne
yardim edebilir, o konusulurmus.
Kimi faytonunu tutar, kimi bakir
kaplarini alir, kimi halisini alir, kimi
de davulunu tutarmis. Boylece sos-
yal yardimlasma ve dayanismanin
en glzel 6rnegi sergilenirmis.

Bu geceleri dizenleyenler Ankara
seymenleridir. Onlarin idaresinde ya-
pilir. Onlar saz calar, tirkl soylerler,
oyunlar oynarlar. Bu gecelerde adaba
mugayir (aykiri) hicbir hareket olmaz.
Adaba aykiri davrananlarin ayakkabi-
lari ters cevrilerek bir daha bu gece-
lere alinmazlar; dahasi Ankara’yi terk
etmek zorunda kalan bile olurmus.

Ankarali eglenmesini de bilirmis
derken “ Ankara Saz Calma Tore-
si”nden, tlrkllerinden, zeybek
oyunlarindan bahsetmeden sey-
menleri yazmak bir seylerin eksik
kalmasi anlamina gelir elbet.

Ankara Saz Calma Toresi'ne gore
yukarida bahsedilen gecelerde en
iyi saz calan Ankara Efesi ylksek
bir yere oturur. Once divanlardan
baslar. Hani Osmanli felsefeye “Hik-
met” adini vermis ya Ankara Divan
Avyaklari da hikmetli sozlerden olu-
sur. Dinleyenlerin taylerini diken
diken eder. Onlari kendine getirir,
uyarir. Ogutler verir. icerisinde ta-
savvuf vardir, maneviyat vardir, zikir
vardir. Ankaralinin yasam felsefesi
vardir. Divan ayaklarini yazanlarin
her biri birer filozoftur. Bilge kisiler-
dir. Ve tabi seymenlerdir.
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“Anasir Gomlegi”, “Gizel Senin ile”,
“Asalet”, “Kul Basina Gelen” Ankara
divan ayaklarindan sadece bir kaci-
dir. Ankara divan ayaginin bir 6rnegi
asagida verilmistir.

EFENDIM YA HU

Efendim yahu kul basina gelen
Alemde hiikiim kaderdir (yahu)

O hiikmU kader bizlere miras peder-
dir (yahu)

(Efendim yahu)

Ben hayirsizi hayirsiz beni gérmek
nice mimkdiin (yahu)

Ben vefasizi vefasiz beni gérmek
nice mimkdin (yahu)

Go6rmez géze duymaz kulaga sor ne
haberdir (yahu)

(Efendim yahu)
Ben kapimi kitler yatarim il neme lazim

(Ben kapimi kitler yatarim il neme
lazim)

Cok il suli zevkime gayetle kederdir
(vahu)

Yigit, mert olur da hi¢ Kir At'siz
olur mu? Kir at Turk’in kahraman-
lik hikayelerine girmis, seymenlere
arkadas olmus, Candas olmus, ge-
rektiginde onunla vurusmus, onun-
la 6lmustlr. Ankara kiratinin gesitli
hikayeleri vardir. Onun igin kir at
tarkaleri yakilmistir.

Bu torede Uglncl sirada kirik ha-
valar galinip sdylenir. Bunlarin bas-
licalari “Karpuz Kestim”, “Sari Kiz”,
Su Gelen Kimin Kizi”, “Ketenim Var

Bezim Var”, Al Kagit Mavi Kagit”ar.

Dordlncl sirada agitlar soylenir. Her
agitin bir hikayesi vardir. Ya geng yasta
oldarulen bir efeye yakilmistir ya da
kiz kagirma ile ilgilidir. Gurbetteki sev-
giliye yakilan agitlar da vardir. Hizn(,
kederi, bir aciyl ve vakitsiz bir 6limu
ifade eder. Simdilerde oyun havasi
olarak calinip soylenen “Hiudayda”,
“Misget” birer agithr aslinda. Yagcl
Oglu Agi”, Cubuk Cayl Agit’”, “Emi-
nem Agiti” bunlarin bir kacidir.

Besinci sirada zeybekler soylenir. An-
kara seymenlerinin zeybek oyunlari

Bu oyunlardaki her hareketin, her
figlirin bir anlami vardir. Kimi ok at-
may! anlatir. Kimi topraga baghligin
ifadesidir. Kur'an-1 Kerim'deki ayet-
lere atifta bulunanlari vardir. Anka-
ra seymenlerinin zeybek oyunlar
sadece folklor degildir. Sadece halk
oyunu hi¢ degildir. icerisinde zikir
vardir. Ankaralinin yasam felsefesi
vardir. Daha o6nce soyledigim gibi
seymenligin yasam felsefesinin birer
ifadesidirler. Ankara’nin 11 adet zey-
bek oyunu vardir. “Ankara Zeybegi”,
“Seymen Zeybegi”, “Karasar Zeybe-
gi”, “Yagcioglu Zeybegi” ve “Mendil

Zeybegi” Bunlardan bir kagidir.

Son sirada duz oyunlar gelir. Dlz
oyunlarda bir tatlilik bir akicilik var-
dir. Pinardan akan su gibidir. Yanan
dudaklara serinlik, tutusan kalplere
ferahlik verir. Ankara’nin 33 adet
diz oyunu vardir. Baslicalari: “Mor
Koyun”, “Name Gelin”, Yandim Se-
ker Oglan”, “Yildiz”, ve “Cezayir”dir.

Goruldugl gibi kolay seymen olun-
muyor. Seymenlik comertligi, mertli-
gi, bilgeligi, trkuleri, oyunlari, yasam
bicimi ile Ankara kiltirintn 6zina
olusturur. Yasayan Ankara Kaltird
seymenlikte kendini bulur. Onun igin
“Her Ankarali bir seymendir”

Orta Asya’da Oguz Turk'lerinin gog
ederken kendi givenliklerini, ker-
vanlarinin gtvenligini ve obalarinin
glvenligini saglamak icin kurulan
Seymenlik; Ankaralinin sahip ¢ik-
masl, yasatmasi sonucu glinumuze
kadar gelebilmistir. Ulkemizde bu
tore baska higbir ilde yasatiima-
mistir. Onun igin “Ankara Seymeni”
ifadesi kullanilmistir. Baska yerlerde
de “Efelik”, “Zeybeklik”, “Sekman”,
“Sekban” gibi kayramlara rastlanir
ama hic biri “Ankara Seymeni” ifa-
desinde kendini bulan seymenlik
kadar kapsayici ve kapsamli degildir.

Ankarali seymenlik téresi”ne sahip
¢iktigl, onu benimseyip yasattigi
slrece var olacak ve dimdik ayakta
duracaktir. Yoksa...



