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Auncak, umut var! Hep olacak!. .

Cocukl Ul Hereye

Sevgili ebeveynler! Cocuklar sizin aynaniz, gélgenizdir. Siz nereye, onlar oraya!
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Geg olmadan digmeye basmak zamani! Medya dogru kullanildiginda son derece yararli
islevlere sahipken; sorumsuz ve dikkatsiz davranildiginda kontrolsiz glice donUsebilir.
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Dr. Gulsim Gulnaz Gultekin,
Mersin/Silifke’de 1965'te dogdu.
1987'de Ankara Universitesi Basin
Yayin Yiksekokulu’'ndan mezun
oldu. Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitisi’'nde yuksek li-
sansini 1995'te, Egitim Bilimleri
Enstitisi’nde doktorasini 2004'te
tamamladi. 1985 yilindan bu yana
sirastyla Milliyet Gazetesi’'nde mu-
habir, Ajans Turk’te isletme madur
yardimcisi, Uyum Ajans’ta yoneti-
ci, Ankara Universitesi Rektorli-
gi'nde Basin-Yayin Halkla iligkiler
Uzmani ve Gazi Universitesi’nde
Ogretim elemani olarak calisti. Ge-
rek 6zel sektérde, gerekse Univer-
sitedeki galismalarinda toplumsal
konulara karsi duyarli davranmayi
dncelikli gorev bildi. Idarecinin
Sesi Dergisi icin hazirladigi MEDYA
ve COCUK DOSYASI, Gazi Universi-
tesi lletisim Fakultesi'nde yuritti-
gU ILET 672 Medya ve Cocuk Dersi
kapsamindaki birikim ve deneyim-
lerini yansitmaktadir.

“Cocuk heniiz 10 aylkti yani bebekti. O,
kucagimda neseyle gilimseyip saclari-
mi karistirirken, telefonum caldi. Bebek
dikkat kesildi. Birlikte gittik, cantamdaki
telefonu gikardim ve konustum. Konus-
ma bittigi anda, 10 aylik bebek cevik bir
hareketle elimdeki telefona atildi, ben
daha hizli davranip ¢ektim ve gilimse-
yip, “hayir, telefon yok, senin igin ¢ok
erken” dedim. Once gbzlerime, sonra
telefona bakt ve sag isaret parmagiy-
la, ekranda parmak kaydirma isaretini
yapt. GézUm fal tasi gibi agildi.”

Yukaridaki deneyim bizzat bana ait
ve bebek, cok yakin bir arkadasimin
torunu... Dede, buylkanne, anne,
baba, teyze, hala, komsu herkes Uni-
versite mezunu... Annesine déndim
ve “Ahmet, cep telefonu kullanmayi
karninda mi 6grendi?” diye sordum.
“Vermiyoruz Gulnaz teyze ama sani-
rim bizde gorlyor. Malum hepimizde
var..” Dlnyada onuncu ayini yasayan
bebek, cep telefonlarina ne kadar sik

maruz kalmisti ki, ekran kaydirma ref-
leksine sahip olmustu?

Her an hepimizin taniklik edebilecegi
durumlardan sadece biri bu... Yeni ne-
sil ebeveynlerin bebeklerini beslerken,
giydirirken, altini degistirirken, agladik-
larinda sustururken ya da ikna ederken,
cezalandirir ya da oddillendirirken en
buyuk yardimcilari/kozlari televizyon,
tablet ya da cep telefonu maalesef. So-
nuglar hepimizce malum... Tuketim kil-
tUrd ideolojisi medyanin tim kanallarini
kullanarak buginimuzi ve gelecegimi-
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BTK Hazirlk z/yareﬁ?BTK uéman/ar/y/a)

zi ipotek altina aliyor. Aile baglarimiz
zayifliyor, inanclarimiz ve kultirel
degerlerimiz emperyalizmin kor ku-
yusuna dismds, gercek diinyanin ve
yasamin yerini sanal alemler almis...
Bir arada iken uzak oldugumuz, bir-
birimiz yerine tuslara, ekranlara do-
kundugumuz bir dénemi yasiyoruz.
Ve bu daha baglangig! Bu arada tim
dlinyada depresyon karsiti ilaglarin
tiketimi hizla artiyor. lyi hissetmek
icin hap yutuyor insanlik...

TURKIYE: DUNYANIN EN COK
TELEVIiZYON iZLEYEN ULKESi Mi?

Medya takip merkezi Ajans Press’in
RTUK verilerinden elde ettigi aras-
tirmaya gore 2017 yilinda Tirkiye,
330 dakikalik gtinluk televizyon sey-
retme oraniyla dinya lideri! Ayrica
sosyal medyayl ginlik 3 saatten
fazla kullanan 9 llkeden biriyiz.

GCOCUK DUNYASINDA NELER
OLUYOR?

Cocukluk siresi kisaldi ve bunun
onemli sonuglari var. Cocuk ve co-
cukluk istismar ediliyor. Bu nasll
yapiliyor? Ticarilestirilerek. Soyle
ki; film, oyun, oyuncak endustrileri,
cocuk modasi ve giyim endUstrisi bu
sirecin bazl gostergeleri. Medya-
da gocuk kullanimi giderek artiyor.
Cocuklar; reklamlarin, filmlerin, ha-
berlerin, sosyal medyanin bas kah-
ramanlari olmaya devam ediyorlar.
Bu nokta takipci cocuklar icin akran
etkisi olarak geri doniyor. Her gegen
giin daha c¢ok sayida ve daha kuguk
yasta gocuk medyanin tiketicisi hali-
ne geliyor. Cocugun medya kullanimi
artarken cocuk dostu medya uygu-
lamalari yetersiz kaliyor. Ozellikle in-
ternet, kontrolsliz glic durumunda.
Medyadan akan siddet, ¢cocuklar igin
biyuk tehlike arz ediyor. Medyada
cocuklari koruyucu onlemler yeter-

siz; medya okuryazarliginin gelisme
hizi yavas; bilincli medya tiketicileri-
nin sayisi az...

BiLim, KULTUR VE SANATI
BIRAKIP, DIJITAL OYUN
SAMPIYONU OLDUK

Tum dinyada oldugu gibi Glke-
mizde de dijital oyun pazari blyuk
bir hizla gelisiyor. Ozellikle son do-
nemde oyunlara Tirkce dil deste-
ginin gelmesi ile Tirk oyuncularin
sayisi hizla artiyor. Diinya oyun pa-
zart 110 milyar dolar... Bu pazarin
40 milyar dolari mobil oyunlardan
olusuyor. Turkiye’de oyun pazarinin
yaklasik 600 milyon dolar seviyele-
rinde oldugu sodyleniyor ancak KOR-
SAN oyun pazari ¢ok daha bayuk...
2017 subat ayi itibari ile Tlrkiye'de
oyuncu sayisi 30 milyon... Bu sayi-
nin ¢ogunlugunu 15-18 yas grubu
ergenler olusturuyor. ikinci sirada
9-14 yas grubu geliyor.

C5:G0 L‘Iii.nya Sampiyonu Tiirkiye!
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Medyada Cocuk Zamani Ekibi Yavuz Dizdar ile
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Dijital oyunlarla ilgili uluslar arasi ya-
rismalar hizla artarken, Turkiye, 2016
yilinda CS:GO diinya sampiyonu oldu.
Acik adiyla Counter Strike; Global
Offensive (Karsi Atak: Kiresel Saldirr)
adli bu oyun; siddet, korku, aksiyon,
silahla adam vurma eylemleri ice-
riyor. Ustelik +18 olmasina ragmen
lkemizde denetim ve biling yetersiz
oldugu icin cocuklar bu ttr oyunlarla
cok kuctk yaglarda tanisiyorlar.

DiJiTAL OYUN BAGIMLILIGI,
“GELIYORUM” DIYOR!

Bagimlilik , kisinin bir maddeyi ya da
davranisi birakamama veya kontrol
edememesi seklinde tanimlanabilir.
Eskiden bagimliik denince aklimi-
za sigara, alkol, uyusturucu, kumar,
televizyon gelirdi. GUnlmdizde ise;
bilgisayar, internet ve oyun bagimli-
g1 yayginlasiyor. Sanal gergeklik uy-
gulamalarinin neler getirecegini ise
ongormekten henlz oldukga uzagiz.

Dunyanin ilk dijital oyun bagimhhgi
tedavi merkezleri, dijital oyunlarin
Gretim merkezi olan Glney Kore'de
kuruldu.

COCUGUN ANA YURDU
OYUNDUR. (Maria Montessori)

Cocuk, yasaminin ilk yillarindan iti-
baren oyun araciligiyla gelisir; oyun-
la eglenerek, deneyimleyerek 6gre-
nir ve igsel olarak glidulenir. Cocuk,
oynadigl oyunlarla sorumluluk alir,
toplumsal kurallari 6grenir. Oyun yo-
luyla dustince, duygu ve iliskiler aci-
sindan kontrol kazanir. Cocuk oyun
yoluyla lider ya da takim Uyesi olur.
Oyun, cocuklarla iletisim kurmanin
ve onlarin dinyasini paylasmanin en
dogal ve saglikli yoludur. Cocuk icin
oyun, icinde yasadigl ve mutlu oldu-
gu bir dinyadir. Dogasi geregi cocuk
icin vazgecilmez olan “oyun” gini-
miz dinyasinda ¢ocugun en buylk
dismani haline gelmistir. En bulyik
sebebi de hepimizin bildigi bilgisa-
yar-internet oyunlaridir.

Medyada Cocuk Zamani ilk oturum soldan saga:

Faruk Bildirici, Erol ilhan, Bora Hizal, Emre Ezik

ILGINGC BIiR CAG BU: COCUKLUK
SOMURULUYOR

DislUnsenize; spor, kiltir eglen-
celeri, Amerikan tarzi beslenme,
oyuncak sanayi ve daha neler ne-
ler... Cocuklarinizin yeme, icme, gi-
yim, oyuncak vb. tercihlerine bak-
maniz yeterli. Televizyon, cocuklari
daha Baby TV’den itibaren esir almis
durumda. Evcilik oyunu internetten
Ogrenilen bir seye donistl. Barbie
bebekleri sadece oyuncak bebek
olmaktan cikti. Estetik ameliyatlar-
da Barbie bebegine benzeyen geng
kiz haberleri diinyanin her yerinden
geliyor. Pokemon canavarlari ¢oktan
oyun topunun yerini aldi. Counter
Strike ile 6ldUrmenin hazzina varan
12 yasindaki bir cocugu canlandirin

e

Medya ve Cocuk ekibi inci Ko

gbzlinlzde... Ve toplumsal siddetin
boylesine artmis olmasina neden
sasiriyor oldugunuza sasirin.

SORUNLAR DAG GiBi,
COzUMUN PARCASI OLMAK
ICIN NELER MUMKUN?

Medyanin  cocuklar  Uzerindeki
olumsuz etkileriyle ilgili olarak bu-
raya kadar paylastiklarim fazlasiy-
la ic karartici olsa da umutsuzluga
kapilmamak gerekiyor. Cocuklarin
medyanin  olumsuz etkilerinden
korunmasina yonelik ulusal ve ulus-
lararasi dizeyde ¢ok sayida galisma
yurutlluyor, yasal ve yapisal dizen-
lemeler yapiliyor. Turkiye’de Medya
ve Cocuk alanindaki girisimlerin en

I
lejinde_ebeveynlerle
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internet ablalari ve abileri Pinar Egitim
Kurumlarinda

bilineni, 2000’li yillarda ortaya cikan
“Cocuk ve Medya Hareketi"dir. Tur-
kiye Cocuk Vakfi'nin onclluginde
baslayan bu hareket, ilgili pek cok
kamu kurumu ile 6zel ve sivil top-
lum kurulusunu bir araya getirerek
onemli calismalarin  yapilmasina
onculik etmistir. Cocuk ve Medya
Hareketi'nin en 6nemli ¢iktilarindan
bazilari, 2013 yilinda gergeklesti-
rilen 1. Cocuk ve Medya Kongresi
ile 2014-2018 1. Turkiye Cocuk ve
Medya Stratejisi ve Uygulama Plani
Tashgidir.

MEDYA VE COCUK DERSI’NDE
NELER YAPTIK, YAPIYORUZ,
YAPACAGIZ?

Gazi Universitesi iletisim Fakilte-
si’nde ylrittigim se¢meli Medya
ve Cocuk adli ders kapsaminda,
teorik derslerimizin yani sira, 6g-
rencilerim ve diger gonullulerle
birlikte c6zimin bir parcasi olmak
adina her yil farkh kisi, kurum ve
kuruluslar ile isbirligi halinde et-
kinlikler gerceklestiriyoruz. Tirkiye
Cocuk ve Medya Stratejisi ve Uygu-
lama Plani Tasligi’'nda yer alan 6n-
celikleri dikkati alarak, ihtiyac olan
alanlarda elimizden geleni yapma-
ya calisiyoruz.
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Cocuklara, genclere, ebeveynlere,
ogretmenlere ve sosyal calismacila-
ra yonelik "medya ve ¢ocuk" konulu
etkinliklerimizin slogani, ‘digme-
ye bas’. Sloganin amaci, her tarla
medya araci ve icerigi ile iliskimizde
kontrolin bizde olmasini hatirlat-
mak ve bagimliliga karsl harekete
gecmeyi tesvik etmek.

Biz DUGMEYE BASTIK!

Gectigimiz yillarda Milli Egitim Ba-
kanlig’'na bagli bazi okullarin yani
sira Ankara Bulylksehir Belediye-
si Hanim Lokallerinde ve Cocuk
Koruma Evlerinde bazi etkinlikler
(soylesiler, seminerler, odak grup
calismalari vb) gerceklestirdik. Bu
kapsamda, katihmcilara yonelik
egitim materyalleri, brosurler, kisa
filmler hazirlayarak medya bagim-
hgina dikkat cekmeye calistik, on-
lemleri ele aldik. Ayrica, 2017'de
Ankara’da gerceklestirilen Engelsiz
Film Festivali'ne katildik. Tum et-
kinliklerimizde temel amacimiz, her
dizeydeki insan icin medya okurya-
zarliginin gelistiriimesine katki sag-
lamak ve bilingli medya tiketicileri-
nin sayisini artirmak.

Bu yil da Fakultemizde, ozellikle
gelecegin medya mensubu olacak
genclerin farkindaligini arttirmaya,
ayrica ilgili kisi ve kurumlari bir ara-
ya getirerek mevcut durumu ma-
saya yatirmaya yonelik “Medyada
Cocuk Zamani” adll bir etkinligi 17
Nisan 2018'de dlzenleyerek, cocuk
bayrami vesilesiyle tlkemizin ¢o-
cuklarina armagan ettik. Dort otu-

rum seklinde gergeklestirdigimiz bu
etkinligin alt etkinlikleri sunlardi:

“Medya Mensuplari, Cocuklar ve
Hassasiyetler” baslikli acik oturu-
ma, Gazi Universitesi iletisim Fakiil-
tesi Dr. Erol ilhan baskanlik etti. An-
kara Reklamcilar Dernegi Baskani A.
Bora Hizal, Hirriyet Gazetesi Okul
Temsilcisi Faruk Bildirici ve APP Di-
jital Ajans Temsilcisi Emre Ezik ken-
di alanlariyla ilgili bilgiler vererek
sorular cevapladilar. “internetin
Bilingli Kullanimi” temali ikinci otu-
rumda Bilgi ve iletisim Teknolojileri
Kurumu internet Uzmani Dr. Sahin
Bayzan katilimcilari bilgilendirdi ve
carpict uyarilarda bulundu. istanbul
Universitesi Ogretim Uyesi Onkoloji
Uzmani Dr. Yavuz Dizdar'in sundu-
gu, “Cocuklarin Beslenmesinde
Medya Etkisi” baslkl konferans
biyik ilgi gordl. Baskanhigimda yu-
rittlen “Tiirk Medya ve Cocuk Ha-
reketi”nin ele alindigl son oturuma
ise Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
(RTUK) Uzmani Sevgi Hasipek, Basin
Yayin ve Enformasyon Genel M-
darlagtu (BYEGM) Uzmani Semiha
Eryol ve Gazi Universitesi iletisim
Fakiltesi Ogrencisi Kibra Nur Ak-
dogan konusmaci olarak katildilar.
Oturumun sonunda Turkiye Cocuk
Vakfi Kurucusu ve Baskani, Tirk
Medya ve Cocuk Hareketinin 6ncu-
st Mustafa Ruhi Sirin ile canl bag-
lant yapildi. Medyada Cocuk Zama-
ni adli etkinlikte yapilan sunumlari
ve konusmalari desifre ettik ve ya-
kin zamanda kitap olarak ilgililerin
dikkatine sunmaya hazirlaniyoruz.

Medya ve Cocuk Ekibi Cankaya
Hanimlar Lokalinde annelerle



N
%

o

Medyada Cocuk Zamani BTK Egitim
Gonlullisu Kayit Masasi

IDARECININ SESI./ MAYIS / HAZIRANESS
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ILETiISIMLILERDEN, GONULLU
iNTERNET EGITMENLERI

Medyada Cocuk Zamani adli etkinli-
gin en 6nemli sonuglarindan biri Bil-
gi Teknolojileri ve iletisim Kurumu ile
isbirligi yaparak baslattigimiz “BTK
Goniillii internet Egitmenligi Proje-

o %AMAN |

si” oldu. 2018 Bahar déneminde pi-
lot uygulamasini yaptigimiz bu proje
ile gondllu iletisim fakiltesi 6gren-
cileri, BTK egitmenlerine asistanlik
yaparak bilgi ve deneyim kazandilar.
Ardindan projenin paydasi olmayi
kabul eden Pinar Egitim Kurumla-
rinda, ilkokul 6grencilerine kendileri
“Guvenli internet Seminerleri” verdi-
ler. Bu projenin 6ntimuzdeki donem-
de ulusal dizeyde yayginlastiriimasi
konusunda galismalar devam ediyor.

ORTAK GELECEGIMIZ iCiN
BiRLIKTE NELER MUMKUN?

Evet biz diigmeye ¢oktan
bastik. Daha 6nce harekete
gecmis olanlarin deneyimlerini
glclendirerek gelecege
aktarmaya g¢abaliyoruz ve bizim
gibi, cocuklar ve ¢ocukluk igin
yuregi pir pir eden herkesi
"digmeye basmaya davet
ediyoruz".

Medyada Cocuk Zamani Ekibinin bir kismi
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